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➢如何让孩子爱上阅读？以及为什么要帮助孩子爱上阅读？我想很多家长都想知道问题的答案；

我们知道很多的成功者都是阅读者，如曾芳老师所讲帮助孩子成为终身阅读者就是为什么让孩

子爱上阅读，就是给孩子最宝贵的礼物。

➢阅读是快乐的，阅读是有趣的，阅读是一种享受！

➢阅读计划可以帮助我们更好更明确引导孩子阅读，帮助孩子建立良好的阅读习惯，当然父母的

表率以及提供适宜的阅读环境也很重要。

➢女儿3岁9个月，很喜欢看书，但从来没有针对性的给她制定阅读计划，根据李迪老师上节课所

提到的选书标准和曾芳老师讲的怎样帮助孩子爱上阅读，以及目前正给女儿尝试英语启蒙，是

时候认真为孩子制定一个SMART & Interesting 阅读计划了。



书名 数量 时间 状态 备注

廖彩杏100系列 100本 2019.5.1-2020.4.30 尝试每4个月复读一遍。

活了100万次的猫 1本 2019.5.1-2020.4.30

世界上最美的告别 1本 2019.5.1-2020.4.30

我好担心 1本 2019.5.1-2020.4.30

这是我的 1本 2019.5.1-2020.4.30

菲菲生气了 1本 2019.5.1-2020.4.30

三只杯 1本 2019.5.1-2020.4.30

Growing Frogs 1本 2019.5.1-2020.4.30

Grumpy Bird 1本 2019.5.1-2020.4.30

晚安大猩猩 1本 2019.5.1-2020.4.30

那天，我用爸爸换了两条金鱼 1本 2019.5.1-2020.4.30

大脚丫跳芭蕾 1本 2019.5.1-2020.4.30 已读

爱打岔的小鸡 1本 2019.5.1-2020.4.30

三只小猪的真实故事 1本 2019.5.1-2020.4.30 已读

挠挠大怪兽 1本 2019.5.1-2020.4.30

小蓝和小黄 1本 2019.5.1-2020.4.30 已读

Spot’s First Easter 1本 2019.5.1-2020.4.30

黑猫托米 1本 2019.5.1-2020.4.30 已读

我的情绪小怪兽 1本 2019.5.1-2020.4.30 已读 可以经常性复读

The Berenstain Bears 贝贝熊系列(1) 22本 2019.5.1-2020.4.30

A Little Princess Story 小公主系列 10本 2019.5.1-2020.4.30

共计 150本 2019.5.1-2020.4.30 女儿每天看书1-3本，保守估计一年看完150本是没有问题的。



Name: Seven Tang
May Color one Strawberry each day you read



Name: Seven Tang
June Color one Apple each day you read



Name: Seven Tang
July Color one Pineapple each day you read



Name: Seven Tang
August Color one caterpillar each day you read



Name: Seven Tang
September Color one cat each day you read



Name: Seven Tang
October  Color one bear each day you read



Name: Seven Tang
November   Color one rose each day you read



Name: Seven Tang
December Color one clover each day you read



Name: Seven Tang

January Color one sunflower each day you read



Name: Seven Tang
February Color one girl each day you read



Name: Seven Tang
March  Color one boy each day you read



Name: Seven Tang
April Color one book each day you read


