
《爸爸的三明治》故事会记录和总结 

——故事妈妈学院中级班 E02 厉小勤 

 

主题：爸爸的三明治 

活动时间：2017 年 8 月 19 日 17:00-18:10 

活动地点：故事妈妈家中客厅 

参加人数：报到 6 个，实际参加人数为 4 个 

年龄：3.5-5 岁 

 

 

关于故事前准备： 

1. 因为在家中客厅讲，相较于专门的活动场所，少了一份仪式感，因此，我自己家的孩子在活动过程中就不如别人家孩子那么认真；因此，后续将尽

量避免在家中进行类似活动；此前已经在联系社区的党群活动中心，希望他们能够提供场地，仍在进一步接洽中； 

2. 因为现场到场 4 个小朋友，我临时决定不使用投影，直接通过电脑播放 PPT。这导致故事后期小朋友们围在电脑旁边，并且争先去按“下翻”键，导

致秩序一度有些混乱； 

关于故事的讲解以及互动： 

整体上实现了故事方案中的策划内容，但在一些细节上尚待提升，汇总如下： 

1. 小猫在整本绘本中有何寓意？小朋友们对小猫的认识又是什么样的？在整个故事会中，原本预计要把小猫贯穿进去，但是中间忘掉了这个细节，以

至于后面“小猫和小女孩的互相陪伴”就没能展现出来； 

如果加以改善，可在相关页面上，展现完主题内容后，再引导小朋友们“除了我们刚才提到的，你们在画面中还看到了什么？”“小猫？是的，小猫！

小猫在做什么？它跟小女孩待在一起，是的！”“小猫看小女孩做三明治，是的！”因此引导小朋友们关注到小猫和小女孩的贯穿始终的互动和陪伴，

这样，在最后的总结中，可以再加一条“小猫是小女孩的好伙伴，好朋友，她给了小女孩很好的陪伴！” 



2. 从那些不能吃的东西开始，可以现场营造出“悬疑”氛围。这些都是小女孩的爸爸喜欢的东西，小女孩把他们都找出来，这是要做什么呢？真的要

把他么你都放到爸爸的三明治里面去吗？我不知道！知道后面那一页 PPT 揭晓答案，真的是，全部的匪夷所思的东西都在三明治里！ 

3. 关于“一点点臭味”，可以借助一张对比图片，形象的体现什么叫做一点点臭味。这样对于 4 岁左右的孩子来说，更好理解。毕竟嗅觉对他们来说，

相对会比较陌生。 

4. 其中一个小朋友对陌生的环境是非常慢热的，在最开始的“自我介绍”环节，他就拒绝参与，只是一直安静坐着，然后我在“三叶草”的观察中，

引导了他数一数叶片的数量，这样就把他的情绪带动起来了，后面的参与度一直不错。 

5. 对于 3.4-5 岁的小朋友而言，40 分钟的故事时间还是挺长的，大概 20+分钟后就有小朋友开始走神，这时可以借助互动将小朋友的注意力拉回来。 

关于互动的掌控： 

开始的暖场很好，小朋友们都在一种很放松的状态下听故事，这也导致了他们在整个故事会中不停地说话。这对于我的重点引导、时间把控等，都带来

了挑战。这次我开始强调故事会的纪律问题。 

改善方案如下：在开始主题故事的讲解之前，就应该强调我们故事会参与者的纪律问题，有针对故事妈妈的几率，有针对小草籽的纪律。在中途大家开

始进入奔放状态时，可以再次重申我们的纪律，同时对纪律保持良好的小朋友给予肯定。 

现场只有 4 个小孩，基本上我会照顾到每一个小孩子的参与度，以便让他们跟随故事的进度，听，思，说。 

 

 

 

 

 

 



图片分享： 
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